
Regrets à l’égard 
de l’ende�ement

À propos de l’Indice des de�es à la consommation de MNP
L’Indice des de�es à la consommation de MNP affiche un recul de sept points pour se situer à 88 points, son niveau 
le plus bas depuis sa création. Les résultats du sondage font ressortir l’inquiétude des Canadiens au sujet de leur 
niveau d’ende�ement, d’une hausse éventuelle des taux d’intérêt et d’un possible arrêt de travail causé par la 
COVID. Pour empirer les choses, de plus en plus de ménages ne voient d’autre option que de s’ende�er davantage 
pour espérer joindre les deux bouts en 2022.

La confiance des Canadiens à l’égard de leurs finances personnelles et de leur 
capacité à rembourser leurs de�es n’a jamais été aussi faible

Indice des de�es à la consommation de MNP 
Janvier 2022

Hausse de l’incertitude entourant le niveau d’ende�ement 
et le paiement des factures

55 %
(hausse de -5 points)

43 %
(hausse de 5 points)

Près de la moitié des Canadiens regre�ent 
l’ende�ement qu’ils ont accumulé.

L’insolvabilité demeure 
un sujet d’inquiétude

Bon nombre de ménages sont chaque 
mois à 200 $ ou moins d’être insolvables.

Plus du quart des ménages ne 
parviennent pas à payer leurs factures 
mensuelles ni à rembourser leurs de�es.

Les Canadiens se 
disent de plus en 
plus préoccupés 
par leur niveau 
d’ende�ement.

Les ménages sont 
moins nombreux à 
croire qu’ils 
pourront régler leurs 
factures en 2022 
sans s’ende�er 
davantage.

46 %

45 %

27 %

Obtenez gratuitement un Bilan de votre 
endettement sur Mnpdettes.Ca
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